
Le Cned vous offre différentes possibilités d’inscription en première selon vos objectifs et vos acquis.
Pour vous aider à déterminer le type d’inscription qui vous convient, positionnez-vous à l’aide du tableau suivant.

Vous souhaitez suivre la totalité
des matières d’une classe de première

Vous souhaitez travailler
une ou plusieurs matières
d’une classe de première

Vous êtes élève sous statut 
scolaire si vous remplissez les 2 
conditions suivantes :

- vous pouvez justifi er d’un 
avis de passage en classe de 
première de la série demandée 
délivré par un établissement 
public ou privé sous contrat 
d’association et

- vous n’avez pas interrompu 
votre scolarité pendant plus 
d’une  année scolaire (sauf 
dérogation)

- vous ne remplissez pas toutes les 
conditions énumérées au paragraphe 
de gauche ou, bien que les remplissant 
vous désirez tripler votre classe.

Parce que :

- vous désirez un soutien pour renforcer les cours que vous 
suivez au lycée en première ou

- pour votre culture personnelle, vous souhaitez découvrir ou 
approfondir une ou plusieurs matières

Nb : si la matière que vous désirez travailler avec le Cned 
n’est pas enseignée dans votre lycée ou si cette  matière est 
enseignée mais que votre emploi du temps ne vous permet 
pas d’en bénéfi cier, vous ne relevez pas d’une inscription 
en cours à la carte. Reprenez contact avec nos services et 
demandez le dossier d’inscription spécial complément 
d’enseignement.

Inscrivez-vous en classe 
complète à inscription 

réglementée
(pages 3 et 4 de cette notice)

Inscrivez-vous en classe 
complète à inscription libre

(pages 3 et 4 de cette notice)

Inscrivez-vous en
cours à la carte

1 à 8 matières
(page 5 de cette notice)

Tarif A2 : 264 €
ou gratuit sous conditions (1)

valable jusqu’au 31.12.11

Tarif :  866 €
valable jusqu'au 31.12.11

Tarif : à partir de 234 €
valable jusqu'au 31.12.11

(1) Pour bénéfi cier de la gratuité en classe complète à inscription réglementée, il faut résider en France (métropole et outre-mer) et être âgé(e) de moins de 16 ans au 
moment de l’inscription (le cachet de la poste faisant foi) et bénéfi cier de l’avis favorable de l’inspecteur d’académie.

Inscription aux épreuves anticipées du baccalauréat

OLe Cned n’assure pas l’inscription aux épreuves anticipées du baccalauréat.

Renseignez-vous sans faute dès septembre auprès du rectorat d’académie ou de l’inspection académique de votre lieu de résidence afi n de 
ne pas laisser passer les dates de clôture des registres d’inscription (parfois début novembre).
Les personnes résidant à l’étranger doivent prendre contact avec le conseiller culturel de l’ambassade de France ou du consulat le plus proche 
pour s’informer des conditions d’inscription et de passage de l’examen. 
Il est rappelé aux élèves étrangers résidant à l’étranger que l’inscription au Cned ne garantit pas l’inscription aux épreuves anticipées 
du baccalauréat dans leur pays de résidence.

Les types d’inscription en
Premières ES-L-S

Cned • 7, rue du Clos Courtel • 35050 RENNES Cedex 9

Des questions sur ce dossier ou sur les formations ?  Tél : 05 49 49 94 94  ou www.cned.fr
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 Descriptif de la formation

Dates d’inscription : du 1er juillet 2011 au 31 mars 2012

Cas des classes complètes réglementées : pour les élèves n’ayant 
pas été scolarisés dans un établissement depuis la rentrée, la date 
limite d’inscription est avancée au 30 novembre 2011.

Au-delà de cette date, pour les élèves de moins de 16 ans, l’inscription ne 
peut être acceptée qu’avec l’autorisation à titre dérogatoire de l’Inspecteur 
d’académie.
La possibilité d’inscription des élèves suivis par la MDPH est étudiée au cas 
par cas en liaison avec les services académiques toute l’année scolaire.

Date de début de formation : 15 septembre 2011

Période de formation : 9 mois. La scolarité débute au mois de septembre et 
se termine au mois de juin. Si vous vous êtes inscrit tardivement dans l’année 
scolaire, vous recevrez l’ensemble des cours parus depuis septembre mais vous 
ne pourrez plus faire corriger vos devoirs après la mi-juin.

Expédition des cours : dès la première quinzaine de septembre. Si votre 
inscription est postérieure à cette date, les documents pédagogiques vous 
parviendront dans un délai de 10 jours en France métropolitaine, après 
enregistrement de votre inscription. Les cours sont expédiés, selon les 
matières, en 1 ou 2 fois dans l’année.

Nombre de devoirs : il varie selon les matières de 4 à 16 devoirs sur 
l’année. Vous les expédiez selon votre propre rythme sur la période de 
formation.

Le baccalauréat

 
L e Cned n’assure pas l’inscription aux épreuves anticipées du 
baccalauréat. (cf. au verso)

Épreuves anticipées de première

Tous les candidats au baccalauréat présentent, sauf dérogation, les épreuves 
anticipées en fi n de 1re :
- français et enseignement scientifi que en série ES,
- français, enseignement scientifi que et mathématiques en série L,
- français et histoire-géographie en série S.

Les résultats obtenus à ces épreuves sont pris en compte l’année suivante 
avec l’ensemble des notes des épreuves du baccalauréat. 

Les élèves doublant leur classe de première doivent obligatoirement repasser 
les épreuves anticipées.

Travaux Personnels Encadrés (TPE) : L’épreuve est obligatoire pour les 
élèves inscrits au Cned en classe complète réglementée (les candidats 
individuels inscrits en classe complète libre sont dispensés de cette épreuve). 
Le Cned accompagne les inscrits scolaires concernés dans l’élaboration de 
leur dossier TPE et participe à l’évaluation de leur carnet de bord.

Suivi de votre formation : vous êtes encadré(e) par une équipe 
d’enseignants, joignables par téléphone et par mél, qui vous conseillent 
dans l’organisation de votre travail et participent à votre orientation. Des 
professeurs tuteurs dans chaque matière sont aussi à votre disposition (aide à 
la compréhension du cours, des devoirs, conseils méthodologiques..).

Validation en fi n d’année scolaire : 
–  En classe complète à inscription réglementée : délivrance d’un livret scolaire. 
–  En classe complète à inscription libre et en cours à la carte : délivrance d’un 

relevé de notes avec une appréciation par matière.

Cas particulier de l’éducation physique et sportive (EPS) au Cned :
L’EPS est une matière scolaire obligatoire au baccalauréat. 
De votre statut en EPS dépendra le type de pratique : vous pouvez être apte, 
en situation d’inaptitude partielle, en situation de handicap ou encore en 
situation d’inaptitude totale. 
La pratique effective est de votre responsabilité : elle peut s’effectuer soit en 
autonomie soit dans un des pôles d’accueil EPS-Cned qui sont implantés dans 
la plupart des académies de Métropole et DROM.
–  En première au Cned, il n’y a pas de notes, et pas d’examen.
–  Seuls les élèves pratiquant l’EPS dans un pôle d’accueil bénéfi cieront d’une 

appréciation en EPS.

 Moyens

Il est indispensable de disposer d’une adresse électronique valide et d’avoir 
accès à un ordinateur et à une connexion internet.

Sont inclus dans le prix de la formation :
–  Les cours écrits, les exercices auto-correctifs et les corrections personnalisées 

(par voie postale ou par internet) des devoirs dans toutes les matières 
choisies, les CD audio accompagnant tous les cours de langue vivante.

–  Un accompagnement personnalisé par téléphone ou par tutorat électronique 
dans toutes les matières.

–  L’accès au Campus électronique : votre inscription au Cned vous donne 
accès au Campus électronique, espace de formation où vous trouverez vos 
cours et vos devoirs en version numérique, de nombreuses informations 
pédagogiques et administratives, un forum… Cela vous donne aussi la 
possibilité de nous faire parvenir vos devoirs écrits et oraux par internet.

Ne sont pas inclus dans le prix de la formation : pour une inscription en 
classe complète, certains manuels scolaires indispensables pour travailler les 
cours du Cned (comptez en classe complète entre 30 et 100 € environ selon 
les options choisies), ainsi que les œuvres et textes d’étude.

e Informations tarifaires lycée
Tarifs applicables jusqu’au 31/12/2011 Pour tout renseignement sur les tarifs : 05 49 49 94 94 

➝ Situations permettant de bénéfi cier de la gratuité ou du tarif A2

Vous vous inscrivez à : … et vous êtes âgé(e) lors de votre inscription au Cned de 



moins de 16 ans

de 16 à 28 ans
et votre scolarité n’a subi 

aucune interruption 
supérieure à 12 mois(1)

Une classe complète à inscription réglementée du 
lycée, prise en compte dans le cadre de votre scolarité 
en formation initiale(2), et pour laquelle vous n’êtes pas 
inscrit(e) dans un autre établissement.

� Gratuit
si vous résidez

en France
(métropole, outre-mer)

� Tarif A2 
si vous résidez

à l’étranger
� Tarif A2 

(1)  Les personnes dont l’interruption de scolarité était indépendante de leur volonté (raison médicale) ou directement liée à leur parcours de formation (stage à l’étranger) sont considérées - sur présentation de 
justifi catif – comme n’ayant pas interrompu leur scolarité.

(2) Les personnes qui exercent une activité professionnelle plus de 20 heures par semaine ou qui sont inscrites sur la liste des demandeurs d’emploi ne relèvent pas de la formation initiale.

➝  Si vous ne remplissez pas ces conditions, ou si vous ne fournissez pas les pièces et informations demandées dans le dossier : 
vous ne pouvez pas bénéfi cier de la gratuité ou du tarif A2.

Notice descriptive à conserver

7PREGNP111 2/5 Ministère de l’éducation nationale 2011/2012



Liste des matières composant chaque série
L’inscription en classe complète est soumise au respect du choix des options proposés par le Cned.

Première L Première ES Première S

Enseignements obligatoires Réf. Enseignements obligatoires Réf. Enseignements obligatoires Réf.

Français et littérature
Histoire-géographie-ECJS
Langue vivante 1
Langue vivante 2
Littérature étrangère en langue étrangère
Sciences (physique - chimie et SVT)
Éducation physique et sportive

FR10
HG11

(1)
(1)
(1)

SG13
EP00

Français
Histoire-géographie-ECJS
Langue vivante 1
Langue vivante 2 
Sciences économiques et sociales
Mathématiques
Sciences (physique - chimie et SVT)
Éducation physique et sportive

FR10
HG11

(1)
(1)

SE11
MA11
SG13
EP00

Français
Histoire-géographie-ECJS
Langue vivante 1
Langue vivante 2
Mathématiques 
Physique-chimie 
Sciences de la vie et de la Terre
Éducation physique et sportive

FR10
HG11

(1)
(1)

MA12
SP12
SN12
EP00

1 enseignement obligatoire
au choix parmi Réf.

Mathématiques
ou LV3* 
ou LCA : latin*
ou LCA : grec*
ou Arts : arts plastiques
 ou musique

MA11
(1)

LA10
GR10 
AP14
MU12

Enseignements facultatifs communs L-ES-S :
2 choix maximum

Réf. Réf.

LV3* 
ou LCA : latin*
ou LCA : grec*

(1)
LA10
GR10

Arts soit  arts plastiques
 soit  musique

AP13
MU13

(1) Reportez-vous au tableau des langues ci-dessous pour déterminer les références des langues vivantes choisies.

* Un même enseignement de langues et cultures de l’antiquité (LCA) ou de langue vivante 3 ne peut être choisi au titre de l’enseignement obligatoire au choix et au titre de l’option facultative.

Les références des langues vivantes en première ES-L-S
Le Cned ne propose pas en série L, en enseignement obligatoire au choix, l’option : LV1-LV2 approfondies.

Rappel : Il n’est pas possible de 
débuter l’étude d’une langue en 
classe de première.

Les cours de langue vivante sont tous 
accompagnés de CD audio.
Pour réaliser et envoyer les 2 ou 3 devoirs oraux en 
langue, vous pouvez les enregistrer sur ordinateur 
et nous les transmettre via notre dispositif de 
correction numérique. Vous devez donc disposer 
d’un ordinateur équipé d’un microphone et de haut-
parleurs.

Épreuve facultative orale de langue « rare » : 
avant de choisir l’étude d’une langue (autre que 
allemand, anglais, espagnol, italien), renseignez-
vous auprès de votre rectorat afi n de vous assurer 
que vous pourrez présenter cette langue dans votre 
académie.

L’accès à AtoutCned 
Dans le cadre de l’accompagnement personnalisé, l’inscription en classe complète ouvre un accès gratuit pendant toute l’année scolaire au dispositif de soutien en ligne 
AtoutCned en anglais et français toutes séries et en mathématiques et sciences physiques en série S.

Langue 1
Langue 2 

débutée en 4e
Langue 3 

débutée en 2nde
Littérature 

étrangère - Série L
Allemand AL11 AL11 AL12 AL16
Anglais AN11 AN11 AN16
Arabe littéral AR11 AR11 AR12
Chinois CH11 CH11 CH12
Espagnol ES11 ES11 ES12 ES16
Grec moderne GM12
Hébreu HE11 HE11
Italien IT11 IT11 IT12
Japonais JA12
Polonais PL11 PL11
Portugais PO11 PO11 PO12
Russe RU11 RU11 RU12

Classes complètes à inscription
réglementée ou libre
Premières ES-L-S

}
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La page 1 de cette notice vous a permis de déterminer le type d’inscription qui vous convient : classe complète à inscription réglementée ou classe 
complète à inscription libre ; n’hésitez pas à la relire à nouveau en cas de doute et reportez-vous ensuite ci-dessous dans la colonne correspondant 
à votre choix.

Classe complète à inscription réglementée
Premières ES – L –   S 

Classe complète à inscription libre
Premières  ES – L –  S

Pi
èc

es
 ju

st
ifi 

ca
ti

ve
s 

à 
jo

in
dr

e 
à 

vo
tr

e 
do

ss
ie

r

• VOUS RÉSIDEZ EN FRANCE 

-  la photocopie des 3 bulletins trimestriels de la dernière année 
de scolarité faisant apparaître la décision d’orientation ou, 
pour une inscription à compter du 2e trimestre, la photocopie 
du bulletin du 1er trimestre de l’année scolaire en cours, et 

-  l’original de l’exeat (certifi cat de sortie à demander au 
dernier établissement fréquenté). Les élèves scolarisés au Cned 
en classe complète réglementée l’an passé n’ont pas à fournir cette 
pièce.

Pour les candidats de moins de 16 ans, l’avis de l’inspecteur 
d’académie pour l’inscription au Cned (faire compléter à cet effet, 
le paragraphe 2 de la page 2/3 de la fi che d’inscription).

• VOUS RÉSIDEZ À L’ETRANGER 

   et vous êtes issu du SYSTEME SCOLAIRE FRANÇAIS  : 

-  la photocopie des 3 bulletins trimestriels de la dernière année 
de scolarité faisant apparaître la décision d’orientation ou, 
pour une inscription à compter du 2e trimestre, la photocopie 
du bulletin du 1er trimestre de l’année scolaire en cours, et

-  l’avis favorable pour l’inscription au Cned délivré par les 
services culturels de l’ambassade de France du pays de 
résidence.

Pour les candidats utilisant les services de la valise 
diplomatique pour l’acheminement du courrier, l’autorisation 
nominative délivrée par le ministère des affaires étrangères.

• VOUS RÉSIDEZ EN FRANCE 

   Aucune pièce à joindre

• VOUS RÉSIDEZ À L’ETRANGER 

Aucune pièce à joindre sauf, pour les candidats utilisant les 
services de la valise diplomatique pour l’acheminement du 
courrier, l’autorisation nominative délivrée par le ministère 
des affaires étrangères.

Co
m

m
en

t 
co

m
pl

ét
er

 la
 fi 

ch
e 

de
m

an
de
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’in

sc
ri

pt
io

n Complétez avec précision tous les paragraphes. 

Au paragraphe 3 « Formation choisie » vous compléterez le 
tableau « inscription en classe complète ».
Vous y reporterez sur la ligne classe et série, l’un des intitulés 
suivants :
- Première ES réglementée
- ou Première L réglementée
- ou Première S réglementée

En vous reportant au tableau de présentation des matières 
fi gurant au recto de cette page, vous indiquerez également 
l’intitulé et la référence :
- de vos 2 langues, 
- de l’enseignement obligatoire choisi en 1re L,
- et, le cas échéant, d’1 ou 2 enseignements facultatifs. 
Tout élève âgé de moins de 16 ans et résidant sur le territoire 
national doit obligatoirement faire compléter par l’inspecteur 
d’académie le paragraphe 2.

  Important : lors de l’envoi de votre dossier, précisez sur 
l’enveloppe en haut à gauche

 Formation demandée : première.

Complétez avec précision tous les paragraphes.

Au paragraphe 3 « Formation choisie », vous compléterez le 
tableau de gauche « inscription en classe complète ». 
Vous y reporterez sur la ligne classe et série, l’un des intitulés 
suivants :
- Première ES libre
- ou Première L libre 
- ou Première S libre

En vous reportant au tableau de présentation des matières 
fi gurant au recto de cette page, vous indiquerez également 
l’intitulé et la référence :
- de vos 2 langues, 
- de l’enseignement obligatoire choisi en 1re L,
- et, le cas échéant, d’1 ou 2 enseignements facultatifs. 

  Important : lors de l’envoi de votre dossier, précisez sur 
l’enveloppe en haut à gauche

 Formation demandée : première.

Ta
ri

fs

Tarif A2 : 264 €

(valable jusqu’au 31.12.11)

 Pour bénéfi cier de ce tarif A2, si vous avez 16 ans et plus, 
vous devez joindre obligatoirement à votre dossier 

une copie de pièce d’identité ou de titre de séjour.

L’inscription est gratuite pour les moins de 16 ans au moment de 
l’inscription, résidant en France (métropole et outre-mer).

Tarif : 866 €

(valable jusqu’au 31.12.11)

 Pour toute situation particulière ou besoin spécifi que, n’hésitez pas à prendre contact avec nos services pour exposer votre cas.
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La page 1 de cette notice vous a permis de déterminer le type d’inscription qui vous convient. Si vous désirez travailler quelques matières d’une 
classe de première ES-L-S, inscrivez-vous en cours à la carte. Tous nos cours sont conformes aux programmes offi ciels. 

Tronc commun Série Référence Nbre de 
devoirs Langues Série Référence Nbre de 

devoirs

Français ES-L-S 250FR10 8 Allemand LV1-LV2* ES-L-S 250AL11 16

Histoire-géo-ECJS ES-L-S 250HG11 8 Allemand LV3* ES-L-S 250AL12 12

Sciences économiques et sociales ES 250SE11 8 Allemand littérature étrangère L 250AL16 8

Mathématiques ES 250MA11 8 Anglais LV1-LV2* ES-L-S 250AN11 12

Mathématiques S 250MA12  8 Anglais littérature étrangère L 250AN16 8

Sciences de la vie et de la Terre S 250SN12 8 Arabe littéral LV1-LV2 ES-L-S 250AR11 8

Sciences ES-L 250SG13 6 Arabe littéral LV3 ES-L-S 250AR12 8

Physique-chimie S 250SP12 8 Chinois LV1-LV2* ES-L-S 250CH11 16

Éducation physique et sportive ES-L-S 250EP00 0 Chinois LV3* ES-L-S 250CH12 16

Langues : se reporter à la partie langue ci-contre Espagnol LV1-LV2* ES-L-S 250ES11 12

Espagnol LV3* ES-L-S 250ES12 12

Espagnol littérature étrangère L 250ES16 8

Grec moderne LV3 ES-L-S 250GM12 10

Option en serie L
Grec ancien ES-L-S 250GR10 6

Hébreu LV1-LV2 ES-L-S 250HE11 8

Arts plastiques L 250AP14 12 Italien LV1-LV2 ES-L-S 250IT11 8

Musique L 250MU12 6 Italien LV3 ES-L-S 250IT12 8

Mathématiques L 250MA11 8 Japonais LV3 ES-L-S 250JA12 8

Latin ES-L-S 250LA10 6

Polonais LV1-LV2 ES-L-S 250PL11 8

Enseignement facultatif (arts)
Portugais LV1-LV2 ES-L-S 250PO11 8

Portugais LV3 ES-L-S 250PO12 8

Arts plastiques ES-L-S 250AP13 6 Russe LV1-LV2 ES-L-S 250RU11 8

Musique ES-L-S 250MU13 4 Russe LV3 ES-L-S 250RU12 10

*  La réalisation des devoirs (évaluations à envoyer 2 par 2) proposés dans cette 
langue correspond, en temps de travail, à celle des 8 devoirs affi chés dans les 
autres langues vivantes.

Pièces à joindre à votre dossier
Joindre uniquement l’autorisation nominative délivrée par le ministère des affaires étrangères si vous utilisez les services de la valise diplomatique 
pour l’acheminement de votre courrier.

Comment compléter la fi che d’inscription ?
Complétez avec précision tous les paragraphes. Au paragraphe 3 Formation choisie, vous reporterez dans le tableau « inscription en cours à la 
carte » l’intitulé et la référence de la (ou des) matière(s) que vous désirez travailler en les sélectionnant parmi la liste ci-dessus.

Tarifs valables jusqu’au 31.12.11

1 matière 234 € 5 matières 866 €

2 matières 410 € 6 matières                 1 018 €

3 matières 562 € 7 matières                 1 170 €

4 matières 714 € 8 matières                 1 322 €

N.B. :  La dégressivité tarifaire ne s’applique que si les cours sont choisis dans le même groupe de niveau (Seconde ou 1res ES-L-S ou 1res ST2S-STG 
ou Terminales ES-L-S ou Terminales ST2S-STG).

Cours à la carte
Premières ES-L-S
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